
MADERE 
 
    PICO ARRIERO 

                    
Octobre  2007 
 

En vacances sur l’île portugaise de Madère, l’occasion était belle d’escalader un col dur, de chez dur ! 
 
 
 
           

Avec Joël, un collègue du cyclo 4 de 
Born, nous louons des VTT, faute de trouver 
des vélos de route 
 
 
 
 
 
 

Le départ se fait de Funchal au 
niveau de la mer pour atteindre le pico 
Arriero qui pointe à 1810 m 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
Pas le temps de rêvasser, après 

seulement 500 m, la pente se relève 
brusquement pour taper dans du 13 % puis 
l’on dépassera les 20 % sur trois km le tout 
à gauche est de rigueur 
 
 

Il ne faut guère tirer sur le guidon 
pour faire de la roue arrière 

 
 
 
 
Les rampes entre Monte et une 

cimenterie sont impressionnantes 
 



 
Une pente plus douce nous amènera au 

col de Poiso après une portion ombragée, où la 
végétation est luxuriante 

 
 
 
 
 
La seconde partie de l’escalade sera 

moins éprouvante, avec des faux plats descendant 
par moments  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nous ne verrons aucun autre 

combattant cycliste, cet épouvantail en 
repousse plus d’un 

 
 

 
 
 
Les derniers km nous offrent des  

vues plongeantes sur l’océan Atlantique 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
La végétation devient rare et c’est une 

montagne   dénudée qui nous aspire  
 
 
 
 
Avec des braquets adaptés, l’escalade 

n’aura pas été un calvaire 
 
 
 
 
 
Le bitume est en très bon état, sauf sur la 

fin où il faut parfois gymkhaner 



  
 
 
 
Ultime rampe difficile, ce sont les 

derniers coups de pédales        
        
 

 
 
 
Nous aurons fait une moyenne de plus 

de 9 % sur 20 km 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 Tout le bonheur que délivre parfois la 

douleur 
 
 
 
 
 
Il fait 15° et nous pouvons admirer un 

panorama à 360° depuis le deuxième sommet de 
l’île aux fleurs 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Les sandwiches et les cervessa seront les 

bienvenus pour rassasier les corps éprouvés 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restera un souvenir mémorable, que l’on pourra 

évoquer lors de la sortie dominicale du club 
 


