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Brigitte me conduit jusqu’à l’auberge 
universitaire, nous sommes déjà à 2500m 
Il est 10 h quand je commence à pédaler sur ce 
VTT de location  qui doit bien peser 15 kg et 
qui n’a même pas une fourche télescopique 
 
 
Le temps est idéal, un petit vent frais, il doit 
faire 15° 
 
 

 
J’ai une douzaine de kms de montée avec des pourcentages de 8 à 10 % et une route pas en 
très bon état, mais je ne vais pas me plaindre……………...à moi la belle balade ! 
 
 
 
 
 
 
 
Je fais un arrêt à la vierge des neiges 
où j’apprécie les lacets déjà effectués 
 
 
 
 
 
 
 

 
Je ne trouve aucun cycliste pour le moment, je 
me régale des points de vue qui s’étendent en 
contre bas jusqu’à Grenade qui est à 40 kms et 
où il fait 40° 
 
Je demande à un gars de la DDE locale « per 
favor , el camino per Capiliera ? » 
« dos kms à derecha » 
 
Me voici arrivé au collado o Carihuela del 
Veleta qui culmine à 3200m 
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Je dois mettre la veste car le thermomètre doit afficher moins de 10° 
J’en ai fini avec l’asphalte, c’est maintenant un chemin caillouteux qui doit me mener à 
Capiliera 35 kms plus bas 
 

 
 
 
C’est maintenant la montagne brute pas de 
civilisation à l’horizon, de la caillasse, 
quelques marcheurs et des lagunes plus ou 
moins asséchées 
 
Plein les yeux, merci la vie……… 
 
Quel pied….Bordel ! 
 
 
 

 
Il faut jongler avec les cailloux, les rochers, bonjour les bras ! 
Je stresse un peu à cause de l’heure d’arrivée à Capiliera car je dois prendre le bus de 16 h 
 
Je rêve que je suis dans la cordillère des Andes, pas loin du Machu-Pichu 
 
Elle est là la vraie vie, celle qui ne donne que du bonheur 
 

 
 
 
Je frôle le Mulhacen qui est le plus haut 
point de L’Andalousie avec ses 3479 m 
 Je reviens un peu sur mes pas……je vais 
me le faire ? 
 
La montre me rappelle à l’ordre 
Dommage, une prochaine fois ? 
 
 
 
 

 
 
 
C’est pour moi la découverte du VTT en montagne, et ce doit être pas mal avec des potes 
 
Une expérience à renouveler  
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C’est plus que de la descente où il faut rester vigilant et ne pas se faire griser par la vitesse 
 
 
 
 
 
 
Je passe l’Alto Chorillo avec ses 2727 m  
Une piste s’en va sur Trévelez ( la capitale du 
jambon )  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  Quelques chèvres se partagent la maigre pâture 
 
 
 
 
 

 
 
J’arrive au mirador de Trévelez, qui est aménagé avec des infos sur la Sierra Nevada et les 
Alpujaras, cette région qui reste encore authentique qu’elle peut 
 

  



ANDALOUSIE 
 
Descente en VTT  4 
 
 
 
 
Je reprend la dégringolade sur le petit 
village, et je commence à rencontrer des 
pins, la piste devient meilleure ça sent la 
sortie de la bulle  
 
 
 
 
 
J’attrape le goudron………………… j’ai bien rêvé pendant quelques heures 

 

Avant de rentrer dans le village je trouve une fontaine qui est la bienvenue et qui me permet 
de nettoyer mon vélo. 
Je suis à l’arrêt du bus à 15 h, il me reste suffisamment de temps pour me faire un petit resto 
bien mérité 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Une journée inoubliable, que du bonheur ! Vivement que je recommence 


